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Введение 

Annotation. The authors study the current state of Estonian demographic policy. 

The article is based on the analysis of statistical data, which gives the picture of 

relation between Estonian demographic policy and migration. Also the article 

highlights the importance of cultural norms and values in shaping and developing 

Estonian demographic policy.  

Keywords: Estonia, demographics, migration, cultural values.  
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   Эстония является одним из самых удачных примеров развития малых 

экономик. Во времена кризиса государство пережило умеренный спад по 

сравнению с другими бывшими республиками СССР, а после быстро 

восстановилось. Сегодня Эстония считается одной из состоятельных, а не 

развивающихся стран. В связи с географическим расположением , а так же 

общностью культурного и исторического наследия Эстонию часто 

сравнивают с еѐ соседями – Латвией и Литвой по всевозможным параметрам 

отражающим уровень развития общества. Безусловно, среди этих стран-

представительниц постсоветского пространства в Евросоюзе, Эстония по 

праву считается самой высокоразвитой. Помимо исторического и 

культурного наследия между республиками Прибалтики может быть 

отмечено сходство в складывающейся демографической ситуации, 

относительно эмиграционного аспекта. Отрицательное естественный прирост 

населения стал константой в ежегодных демографических отчѐтах Эстонии, 

подобное характерно и для двух других ранее упомянутых государств.  

Данная проблематика подчѐркивает актуальность нашего исследования, 

поскольку демографический анализ необходим для выявления причин этого 

феномена и определения вектора осуществления мер для минимизации  

негативных последствий. 

   Общая цель данного исследования: провести анализ демографической 

ситуации в Эстонской Республики.  

    Задачами же исследования являются:  

1) Анализ главных демографических показателей Эстонии  

2) Анализ витальных черт и важнейших составляющих Эстонского 

менталитета и культуры 

В данном анализе нами будут использованы сравнительный анализ, 

классификация а так же анализ источников и литературы.  
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Анализ главных демографических показателей Эстонии 

 

Пол Мужчины и женщины  

Год 2014 2015 2016 2017 2018 

Возрастная группа             

В целом   1315819 1313271 1315944 1315635 1319133 

0   13581 13625 14047 14075 13794 

1-4   60092 58089 56556 56114 56242 

5-9   73072 74943 76592 76861 75839 

10-14   61283 62939 64250 66559 69351 

15-19   61311 59842 59938 59546 60173 

20-24   85651 78493 74489 70389 66593 

25-29   97499 98197 99140 96576 93383 

30-34   91694 92841 94283 95273 97528 

35-39   90268 89906 89936 90052 90787 

40-44   91851 91668 91062 90416 90476 

45-49   84690 84792 85854 87871 90222 

50-54   91948 90413 87234 84678 82941 

55-59   88964 89250 88728 89106 89278 

60-64   82132 81921 83510 83645 84144 
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65-69   64621 69475 73809 75851 76931 

70-74   60720 57028 54248 52762 54277 

75-79   52273 54557 55174 56572 54895 

80-84   36746 36191 36430 37131 38735 

85-89   .. .. 22076 22858 23377 

90-94   .. .. 7422 7983 8609 

95-99   .. .. 1038 1192 1449 

100 и старше   .. .. 128 125 109 

85 и старше    27423 29101 30664 32158 33544 

                  

   Население Эстонии составляет 1 319 133 человек. С 2000 по 2014 год 

в стране наблюдался отрицательный прирост населения, как естественный, 

так и миграционный.
1
 В частности показатель естественного прироста 

стабильно остаѐтся негативным с 1991-го года.
2
 В 2015-м году наметился 

перелом этой тенденции, численность населения увеличилась за счѐт 

возросшего потока иммигрантов. Показатель же естественного прироста  

населения сохранил негативную динамику. Однако новейшие тенденции в 

демографической ситуации, которые наблюдаются прямо сейчас, 

сиюминутно вызывают ряд вопросов да и в принципе интерес, почему 

наметилась именно такая тенденция.  

На 2018 год статистика показывает, что рождаемость в Эстонии  

составляет 10.29 человека на 1.000 населения. Смертность за тот же год равна 

13.69 на 1.000 человек. Очевидно, что естественный прирост населения имеет 

отрицательный характер и равен – 1.4 на тысячу человек  

Положительный показатель мы наблюдаем, когда исследуем 

миграционный прирост населения. Итак, в 2018 году количество 

иммигрантов равнялось 14,822 людям. В то время как количество эмигрантов 

было равно 13,792. Можно сделать вывод, что в 2018 году благодаря 

миграции население Эстонии выросло на 1,030 человек. 

                                                           
1
 [Новости]; Население Эстонии растет не за счет естественного прироста, а за счет миграции//rus.err.ee.- 

URL:https://rus.err.ee/240560/naselenie-jestonii-rastet-ne-za-schet-estestvennogo-prirosta-a-za-schet-migracii 

2
[Рождаемость и смертность];Население Эстонии// ru.wikipedia.org.-

URL:https://ru.wikipedia.org/wiki/Население_Эстонии#Рождаемость_и_смертность 
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  Согласно данным за 01.01.2018,представленным в таблице выше, в 

стране наблюдается рекордный за последние 5 лет прирост населения. Что 

более важно, относительно существенный прирост наблюдался как раз таки в 

возрастных категориях 30-34 и 45-49 лет, что означает , что в страну прибыли 

представители работоспособного населения в которых так нуждается 

Республика. Преимущественно это реэмигранты, коренные эстонцы, которые 

возвращаются на родину для воссоединения со своими семьями или же 

трудовые мигранты из таких стран как Россия, Белоруссия и Украина. По 

мнению Владимира Вайнгорта, доктора экономических наук из Эстонии 

большое число русских, белорусов и украинцев, которые приезжают на 

заработки, объясняется тем, что здесь наблюдается дефицит специалистов в 

сфере металлообработки и добыче сланцев шахтным методом. Кроме 

шахтеров, в Эстонию также приглашают на работу 

высококвалифицированных сварщиков на судоремонтные предприятия. 

Вайнгорт считает, что Эстония привлекает жителей России, 

Белоруссии Украины и других соседних стран, тем, что по сравнению с 

Литвой и Латвией, в ней самая высокая зарплата (около 1250 евро в месяц). 

При этом из Эстонии, по словам эксперта, в другие страны ЕС, в основном, 

уезжают сельские жители, у которых нет возможности устроиться на работу 

ни дома, ни в городе, где, как правило, нужны квалифицированные 

сотрудники.
3
 

Однако основываясь на всѐ той же таблице можно наблюдать 

негативную динамику убывания молодѐжи(возрастные группы : 20-24, 25-

29), что связано с желанием молодых людей получить более качественное 

образование, более высокую заработную плату в западных странах 

Евросоюза, более того мотивационным фактором может служить уровень 

жизни во всѐ той же западной части Европы, отличающийся своим 

высочайшим качеством.  

 
                                                           
3
[Новости];Страны Балтии привлекательны для трудовых мигрантов// rus.delfi.ee.-

URL:http://rus.delfi.ee/daily/business/strany-baltii-privlekatelnaya-cel-dlya-trudovyh-migrantov?id=74855427 

http://rus.delfi.ee/temy/vladimir-vajngort
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Пол Женщины 

Год 2014 2015 2016 2017 2018 

Возрастная группа             

В целом   700900 698882 699236 698097 698049 

0   6659 6668 6799 6700 6612 

1-4   29238 28218 27606 27409 27321 

5-9   35392 36365 37269 37430 36918 

10-14   29823 30659 31310 32410 33691 

15-19   29852 29083 29062 28816 29265 

20-24   41306 38013 36274 34376 32464 

25-29   47200 47331 47371 46047 44549 

30-34   44580 45206 45658 46045 46744 

35-39   44228 43838 43888 43755 44045 

40-44   45584 45386 44874 44538 44248 

45-49   43137 43075 43499 44308 45053 

50-54   47982 46956 45243 43622 42678 

55-59   48340 48243 47800 47827 47508 

60-64   46821 46485 47047 46886 46963 

65-69   38537 41358 43836 45011 45543 

70-74   38477 35970 34117 32962 33746 

75-79   35498 36944 37307 38205 36837 

80-84   26495 26051 26198 26670 27743 

85-89   .. .. 16954 17388 17761 

90-94   .. .. 6107 6548 7019 

95-99   .. .. 906 1033 1240 

100 и старше   .. .. 111 111 101 

85 и старше   21751 23033 24078 25080 26121 

Возраст неизвестен    0 0 0 0 0 

 Рассмотрим же в отдельности женскую и мужскую группы населения. 

Из приведѐнной выше таблицы можно сделать простой вывод, что женское 

население неумолимо уменьшается, однако по-прежнему следует говорить о 

том, что данная часть населения превалирует и составляет 53,7%. 

Применительно к женской части населения , согласно данным 

социологических исследований компании turu-uuringute, вымирание является 

основной причиной сокращения данной социальной группы, хотя и уровень 

жизни и медицины в стране весьма высок. Согласно данным исследования, 

уровень оценки качества врачебной помощи в Эстонии выше, чем средний 

уровень по Евросоюзу. Авторитетные источники, такие как ежегодное 

исследование Индекса систем здравоохранения Европы (EHCI), по этому 

показателю ставят Эстонию в середину списка. Так, по результатам 
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исследования за 2015 год, Эстония заняла 17-ю строчку среди 35 стран 

Европы, оставив позади Литву и плетущуюся в хвосте перечня Латвию. 

Финляндия вошла в тройку лучших. Как отмечают авторы исследования 

EHCI, Эстония по качеству здравоохранения удерживает достойные позиции 

уже на протяжении многих лет, что весьма похвально в контексте ее скудных 

экономических ресурсов.
4
 

Хороший уровень медицинского  обслуживания также благоприятно 

влияет на  показатель ожидаемой продолжительности (для обоих полов) в 

Эстонии составляет 73.3 лет (года). Это выше средней ожидаемой 

продолжительности жизни в мире, которая находится на уровне около 71 

года (по данным отдела народонаселения Департамента ООН по 

экономическим и социальным вопросам). Изучим же более подробную 

статистику по данному вопросу. 

 

 

 

Средний 

возраст 

Образование  Пол     

Начальное образование  Все    72,81112 

Мужчины    67,55052 

Женщины   77,64103 

Среднее образование  Все   77,4223 

Мужчины   72,95879 

Женщины   82,47175 

Высшее образование  Все   81,38572 

Мужчины   77,10281 

Женщины    84,79339 

 

Самый высокий показатель ожидаемой продолжительности жизни 

характерен для женщин , получивших высшее образовании,  наименьший 

показатель у представителей мужского пола, которые получили только 

                                                           
4
[Здравоохранение];В Эстонии качественная, но малодоступная медицина// ee.sputniknews.ru.-URL: 

  https://ee.sputniknews.ru/healthcare/20160219/410637.html 
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начальное образование. И в том и другом случае следует учитывать уровень 

социальных и прочих  благ, в  зависимости от полученного образования и как 

следствие более или менее престижного трудоустройства,  получаемые двумя 

выделенными нами группами , которые негативно или же позитивно влияют 

на продолжительность жизни.  

     Однако вернѐмся к начатому нами ранее рассмотрению отдельно 

взятых частей населения и обратимся к данным о изменениях численности: 

мужской половины общества, указанных в таблице ниже. 

Пол Мужчины 

Год 2014 2015 2016 2017 2018 

Возрастная группа             

Всего   614919 614389 616708 617538 621084 

0   6922 6957 7248 7375 7182 

1-4   30854 29871 28950 28705 28921 

5-9   37680 38578 39323 39431 38921 

10-14   31460 32280 32940 34149 35660 

15-19   31459 30759 30876 30730 30908 

20-24   44345 40480 38215 36013 34129 

25-29   50299 50866 51769 50529 48834 

30-34   47114 47635 48625 49228 50784 

35-39   46040 46068 46048 46297 46742 

40-44   46267 46282 46188 45878 46228 

45-49   41553 41717 42355 43563 45169 

50-54   43966 43457 41991 41056 40263 

55-59   40624 41007 40928 41279 41770 

60-64   35311 35436 36463 36759 37181 

65-69   26084 28117 29973 30840 31388 

70-74   22243 21058 20131 19800 20531 

75-79   16775 17613 17867 18367 18058 

80-84   10251 10140 10232 10461 10992 

85-89   .. .. 5122 5470 5616 

90-94   .. .. 1315 1435 1590 

95-99   .. .. 132 159 209 

100 и старше   .. .. 17 14 8 

85 и старше   5672 6068 6586 7078 7423 

Возраст неизвестен    0 0 0 0 0 

 

Среди мужского населения мы наблюдаем ситуацию обратную той, что 

наблюдается среди женского, с 2014 года наметилась абсолютно явная 

тенденция прироста населения, однако и объясняется подобное никак не 
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естественным приростом. Показатели последних лет подтверждают, что в 

Эстонию возвращаются уроженцы республики, заметившие устойчивый 

экономический рост, улучшившийся социальный климат, повышение уровня 

и качества жизни в стране. Данный прирост в своѐм большинстве 

представляют репатрианты, вместе с иными иммигрантами информация о 

которых подробнее раскрыта в следующей таблице. 

Пол Страна рождения    2014 2015  2016   2017 

Мужчины и женщины Эстония   1889 7542 6624 7687 

США   79 118 132 143 

Латвия   71 334 442 838 

Германия   23 381 430 510 

Финляндия   76 1002 1005 1083 

Украинв   417 1245 1131 1153 

Россия   734 1708 1672 1831 

Прочие страны   607 3078 3383 4351 

Страна неизвестна    8 5 3 20 

Мужчины Эстония   977 4761 4002 4733 

США   44 77 87 88 

Латвия   51 191 277 603 

Германия   16 195 207 253 

Финляндия    38 629 631 660 

Украина    303 826 785 826 

Россия   368 877 811 942 

Прочие страны   374 1850 2092 2688 

Страна неизвестна   5 1 2 12 

Женщины Эстония   912 2781 2622 2954 

USA   35 41 45 55 

Латвия   20 143 165 235 

Германия   7 186 223 257 

Финляндия    38 373 374 423 

Украина   114 419 346 327 

Россия   366 831 861 889 

Прочие страны   233 1228 1291 1663 

Страна неизвестна   3 4 1 8 

  

  Данная таблица ещѐ раз подтверждает, что в последние годы (2014-

2017) наметилась чѐткая тенденция повышения числа возвращающихся на 

родину эстонцев. Более того важно отметить, что и количество иммигрантов 

из таких высокоразвитых стран, как США, Германия и Финляндия с каждым 
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годом увеличивается , что безусловно указывает на то, какие высокие темпы 

развития показывает Эстония. Говоря в частности о немецких иммигрантах, 

хотелось бы заметить, что менталитеты двух казалось бы разных народов 

весьма схожи, что и привлекает граждан Германии в этом прекрасной 

маленькой стране. Также, отсутствие беспрецедентных потоков мигрантов с 

ближнего востока отличает Эстонию от их родины и, возможно ,служит ещѐ 

одним мотивационным фактором.  

   Следует отметить и огромное количество иммигрантов из России и 

Украины, если вторых привлекает стабильная политическая ситуация, то про 

первых скорее стоит сказать, что в Эстонии огромное количество 

русскоговорящего населения(24.8% от общего количества граждан), 

соответственно процесс ассимиляции происходит гораздо быстрее и менее 

болезненно, чем для прочих иммигрантов. Россияне и Украинцы попадают в 

среду с куда более высоким уровнем социального обеспечения, но в то же 

время остаются окружены людьми со схожим менталитетом и 

мировоззрением.  

Несколькими пунктами ранее в данном анализе мы уже 

фокусировались на мужчинах и женщинах, как двух разных социальных 

группах, на данном же этапе мы изучим данные об образуемых ими ячейках 

общества, ниже представлены данные о количестве браков и разводов 

Эстонцев. 

Год 2014 2015 2016 2017 

Показатель           

Количество браков   6 220  6 815  6 360  6 447  

Количество разводов    3 218  3 382  3 262  3 323  

Браков на 1.000 человек    5  5  5  5  

Разводов на 1.000 человек    2  3  2  3  

 

Вне всякого сомнения статистика отражает весьма печальную 

ситуацию, поскольку уже практически 5 лет в Эстонии на каждые 2 свадьбы 

приходится один развод , да и  что снова указывает на общеевропейскую 

тенденцию снижения желания вступать брак и сохранять его целостность как 
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можно дальше. Более того, в сравнении с остальными странами Европы, 

именно в Эстонии чаще всего дети рождаются вне брака. 58% 

новорождѐнных рождаются у неженатых пар. Оба из упомянутых явлений 

можно связать с индивидуалистскими настроениями во всѐм Европейском 

обществе и в Эстонском в частности. Имея возможность получить хорошее 

образование и затем устроиться на высокооплачиваемую работу, молодые 

граждане не желают обременять себя дополнительными обязательствами или 

не могут найти тех, кто разделял бы их желание строить семью в полной 

мере. В связи с этим молодые семьи разрушаются или же в принципе не 

регистрируются официально, дабы иметь пространство для возможного 

жизненного маневра, если семейная жизнь мешает личностному или 

карьерному росту,  ведь как уже и было упомянуто ранее в Эстонии  имеются 

и крупные компании, нуждающиеся в специалистах и престижные 

университеты, что их готовят. 

Именно на вопросе образование хотелось бы остановиться 

поподробнее.  В Эстонии около 1 101 664 человека старше 15 лет могут 

читать и писать на каком- либо языке. Это составляет 99.82% от общего 

числа взрослого населения. Под взрослым населением в данном случае 

подразумеваются все люди старше 15 лет. Соответственно, около 1 933 

человека все ещѐ остаются безграмотными. 

Уровень грамотности среди мужского взрослого населения составляет 

99.85% (490 692 человека). 

752 человека - безграмотны. 

Уровень грамотности среди женского взрослого населения составляет 

99.81% (610 972 человека). 

1 181 человек - безграмотны. 

Уровень грамотности среди молодѐжи 99.96% и 99.97% для мужчин и 

женщин соответственно. Общий уровень грамотности среди молодѐжи 

составляет 99.97%. Понятие молодѐжи в данном случае покрывает население 

в возрасте от 15 до 24 лет включительно. 



 

 13 

Так же, индикатором хорошо образованного населения служит и 

относительно низкий уровень безработицы в стране-5.8% , данный 

показатель является самым низким за последние 10 лет.  

С процентом населения, получившим высшее образование, дела 

обстоят немного хуже. Согласно данным Департамента статистики среди 

людей в возрасте 20 лет и старше 34% имеют высшее образование, 45% – 

среднее образование и 21% – основное и более низкое образование. Среди 

мужчин в возрасте 20 лет и старше высшее образование имеют 27%, среднее 

– 49%, а основное и более низкое образование – 24%. Данные показатели у 

женщин равняются 39%, 42% и 19% .
5
  

Если же мы рассмотрим статистику выпускников учебных заведений , 

то тоже увидим весьма грустную картину, ведь в последние годы их 

количество уменьшается, особенно если брать в расчѐт высшие учебные 

заведения и сам институт получения высшего образования, менее 

значительное уменьшение отмечается и на прочих ступенях получения 

образования. В таблице ниже приведена более подробная статистика по 

данному вопросу. 

Год 2014 2015 2016 2017 

Уровень образования            

Базовое образование   11244 11430 11828 11776 

Среднее образование    7736 7647 7556 7202 

Профессиональное образование    7638 8002 8253 8561 

Первый уровень высшего образования    6913 6824 6694 6068 

Высшее профессиональное 

образование    3271 3115 2601 2509 

Бакалавриат   3642 3709 4093 3559 

Магистратура    2579 3459 3344 3285 

Докторантура   213 208 239 253 

  

Изучив данные таблицы, можно сделать вывод, что в Эстонии 

наблюдается уменьшение количества выпускников на всех ступенях 

                                                           
5
[Эстония]; Итоги переписи: доля людей с высшим образованием за десять лет увеличилась// 

rus.postimees.ee.-URL:https://rus.postimees.ee/1182672/itogi-perepisi-dolya-lyudey-s-vysshim-obrazovaniem-za-

desyat-let-uvelichilas 
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обучения, безусловно связанное с оттоком населения, в частности молодежи, 

предпочитающей более престижные вузы западноевропейских стран 

эстонским. 

Вывод 

В Эстонии на данный момент наблюдаются явные предпосылки к 

улучшению демографической ситуации. Непрекращающийся рост качества 

услуг предоставляемых в социальной сфере, планомерный , но устойчивый 

рост увеличивающийся с каждым годом экономики, прекрасная 

экологическая ситуации и многое другое привлекает с каждым годом всѐ 

больше и больше иммигрантов в эту прибалтийскую страну. Республика 

нуждается в трудовых мигрантах, в особенности высококвалифицированных, 

ведь как уже отмечалось ранее, процент населения с высшим образованием 

не так высок, а перспективная молодѐжь перебирается в западную Европу.  

Также в стране безусловно должны быть реализованы социальные 

программы направленные на популяризацию семейных ценностей, что так 

чужды эстонцам. Ряд мер со стороны государства просто необходим, ведь 

никак иначе показатель отрицательного прироста населения не исправить. 

В общем и целом, в ближайшие 10 лет Эстония способна кардинально 

изменить своѐ ныне бедственное демографическое положение и стать при 

этом высокоразвитой Европейской страной привлекательной для 

высококвалифицированных иммигрантов со всего мира, а главное лучшим 

местом для своих собственных граждан, которые некогда так массово 

покидали родину. 

Эстонская культура и ценности 

Эстония является страной с невероятно богатой культурой и историей. 

Балтийские земли, сейчас являющиеся частью территории Эстонии, ещѐ со 

времен раннего Средневековья были заселены финно-угорским племенем 

эстов. Наравне с соседствующими племенами литов и латов (балтийские 

народы), эсты и их земля  в Средневековье стали объектом активной 

экспансии европейской католической цивилизации в лице многочисленных 
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орденов. В историографии это именуется как Северные крестовые походы. 

Уже в Новое время Эстония и эстонская культура были подвержены 

сильному влиянию протестантской культуры (что, как мы увидим позднее, 

сыграет определѐнную роль в современной эстонской культуре).  

На протяжении всей своей истории Эстонии являлась периферийным 

государством: сначала частью Прусской империи, затем Российской. В 

двадцатом веке Эстония вошла (или была оккупирована – выбор конкретной 

формулировки зависит скорее от идеологических пристрастий, чем от какого 

бы то ни было «научного» обоснования) в состав Советского Союза.  

Именно из-за такой сложной и неоднозначной истории мы наблюдаем в 

Эстонии столь интересную этническую структуру населения: 

 68.7% эстонцы 

 24.9% русские 

 1.8%  украинцы 

 0.9% беларусы 

 0.6% финны 

 3.1% прочие 

Как мы можем видеть, в целом эстонцы являются «титульной нацией», 

представляя собой более двух третей населения страны. Тем не менее, 

интересным является факт, что русскими являются около четверти 

населения. Публичная дискуссия об этнических меньшинствах в Эстонии в 

90% случаев является дискуссией о месте русских, русского языка и 

культуры в эстонском обществе.  

Как сообщают многие граждане Республики, в целом можно наблюдать 

деление общества на два под-общества: эстонское и русское
6
. Существуют 

«чисто эстонские» и «чисто русские» компании. Исторические факторы 

(десятилетия советской «оккупации», например), а также географическая 

централизованность двух наций («эстонские Запад, Север и Юг» против 

                                                           
6
 Власова О. Одинокое счастье/ Ольга Власова//Эксперт-Online, 2006; URL: 

http://expert.ru/countries/2006/09/estoniya/ 
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«русского Востока») не позволяют эстонцам и русским обрести полную 

гармонию во взаимоотношениях.  

Тем не менее, нельзя говорить и о полной сегрегации, изолированности 

первых от вторых. Так например, удивительным доказательством того, что 

две культуры в Эстонии вполне могут существовать, можно назвать одно 

видео. Это дебаты двух эстонских парламентѐров, которых зовут Райво Варе 

и Яак Аллик. Лишь по именам этих людей можно понять, что они являются 

эстонцами. Тем не менее, диалог между ними происходит на хорошем 

русском языке
7
 

Религиозный состав эстонского населения также представляет собой 

довольно интересную картину: 

 Неверующие (54.14%) 

   Православные (16.15%)  

  Лютеране (9.91%) 

   Прочие христиане (2.00%) 

   Прочие (1.25%)  

 Неизвестно (16.55%) 

Если говорить о конкретных ценностях эстонцев, мы можем выделить 

следующие черты характера: 

 Арелигиозность 

 Бережливость и осторожность  

 Медлительность, неспешное отношение ко всему 

 Индивидуализм 

 

Суммируя всѐ сказанное об эстонской культуре и ценностях эстонцев, 

можно привести высказывание одной жительницы Эстонии:  

"Наша история не вписана в Священное писание, мы не создавали 

заморские колониальное империи, мы не угнетали другие народы и не 

завоевывали их. Мы пели, что передних валят, задних убивают, средние 
                                                           
7
 Варе Р., Аллик Я. Кто кого? Райво Варе и Яак Аллик// YouTube, 2018; URL: https://youtu.be/wRx3TvQ8viE 
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возвращаются домой. Но мы не исчезли, и это само по себе великое 

достижение. Не невиданные и неповторимые, но и не обычные. Достигнуто 

ли это по счастливому случаю или благодаря собственным добродетелям, 

неважно. На нас не снисходит особое сияние истории, но мы имеем честь 

раздражать как Россию, так и Германию, а в последнее время ещѐ и 

Францию. Совсем недурственно для народа численностью в миллион"
8
 

 

 

Заключение 

Проанализировав демографические показатели Республики Эстония, а 

также изучив еѐ культуру и менталитет еѐ жителей, можно сделать вывод, 

что миграционная политика является одной из важнейших сфер жизни, с 

которой эстонскому правительству необходимо работать, чтобы а 

долгосрочной перспективе Эстония не стала «стареющим» периферийным 

государством. В последние годы отрицательный естественный прирост 

населения нивелируется положительным сальдо миграции, таким образом, 

ежегодно население Эстонии растѐт. Для эстонского общества жизненно 

важно, чтобы данная динамика сохранялись и дальше.  

Касаясь вопроса трудовой миграции, следует констатировать, что 

Эстония нуждается как и в низкоквалифицированном труде, так и в 

высококвалифицированном. Для привлечения и первой, и второй группы 

трудовых мигрантов Эстонии необходимо делать национальную экономику 

притягательной как для стран первого мира (США, Западная Европа), так и 

для развивающихся стран (Россия, Китай, Восточная Европа). Учитывая 

развитую бизнес-инфраструктуру, а также внушительный сектор 

информационных технологий – это довольно легко представить.  

 

 

 

                                                           
8
 Власова О. Одинокое счастье/ Ольга Власова//Эксперт-Online, 2006; URL: 

http://expert.ru/countries/2006/09/estoniya/ 
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